ILDS (www.ilds.org)

La Liga Internacional de Sociedades Dermatolégicas (ILDS, por sus siglas en inglés) es la
organizacion global que promueve Skin Health (Salud para la Piel). Durante mas de un siglo ha
organizado el Congreso Mundial de Dermatologia; el mas reciente tuvo lugar en Buenos Aires,
Argentina, en 2007, donde participaron mas de 12 mil dermatdlogos actualizando sus
conocimientos sobre nuestra especialidad.

La ILDS cuenta actualmente con 127 sociedades miembro alrededor del mundo. Entre los
miembros mas recientes se encuentran la Sociedad China para la Dermatologia, la Asociacion
India de Dermatologia, Venereologia y Leprologia, la Sociedad Dermatolégica Mongola y la
Sociedad Dermatologica de Vietnam —que ilustran la realidad de la membresia global de la ILDS—.
La Liga es reconocida como el cuerpo dermatolégico mundial relacionado con la Organizacion
Mundial de la Salud, donde promueve proyectos que abarcan desde la Clasificacion Internacional
de Enfermedades hasta la medicina infantil.

La mision de la ILDS es promover y mejorar la salud de la piel de todos los ciudadanos del mundo,
tarea que no es facil ni instantanea. La ILDS ha establecido una divisién denominada Fundacion
Internacional de Dermatologia (IFD, por sus siglas en inglés), que esta enfocada particularmente
en los paises en vias de desarrollo (su actual presidente es Roderick Hay). En 1987 se establecié
en Moshi, Tanzania, un Centro Regional de Entrenamiento en Dermatologia (RDTC, por sus
siglas en inglés), donde mas de 150 practicantes de 15 paises de Africa han sido formados
durante cursos de dos afos sobre como diagnosticar y tratar los padecimientos dermatolégicos y
venéreos mas comunes. Estos practicantes han retornado a sus paises de origen y se encuentran
trabajando en sus localidades. EI RDTC también lleva a cabo un programa de residencia para
dermatologos africanos. Aun mas, la ILDS ha promovido proyectos epidemiolégicos de salud de la
piel en Mali, México e India, y esta planificando otros proyectos en Burkina Fasso, Camboya, etc.
La ILDS tiene muchas mas ideas, pero debemos ser realistas y trabajar dentro de nuestras
posibilidades econémicas.

Las sociedades miembro de la ILDS envian delegados a la Asamblea General que se realiza
durante los congresos mundiales, y alli eligen:

¢ La siguiente sede para el Congreso Mundial de Dermatologia
* Los miembros de la Mesa Directiva de la ILDS

Recientemente, bajo la presidencia de Robin Marks, fueron presentados los “miembros regionales
de la mesa directiva”, esto es, de las cinco regiones del mundo, se seleccionaran dos miembros
para la mesa directiva, asegurando asi una verdadera “estructura global de dermatologia” para la
ILDS.

El proximo 22 Congreso Mundial de Dermatologia (www.wcd2011.org)

Selul, en Corea del Sur, hospedara el Congreso Mundial de Dermatologia del 24 al 29 de mayo de
2011. Asi pues, es tiempo de anotar en sus calendarios, celulares y agendas. La consigna de este
congreso es: “Conectando al mundo mediante dermatologia innovadora”.

La directiva de la ILDS fue invitada por nuestro anfitrién coreano a visitar Seul del 26 al 28 de
mayo de 2009, para observar lo que sera ofrecido a los participantes en el congreso.

La reunion se realizara en el centro de congresos COEX. Se trata, en principio, de una estructura
cubica en cuyo centro se hallan salas para reuniones —la mas grande, con capacidad para 7 mil
personas, una enorme area de exhibicion—, en conjunto mas de 150 salas, quince de las cuales


http://www.wcd2011.org/

albergan a 500 personas o mas. Todo el transito fluira por espaciosas areas en torno a la
estructura cubica, que tiene cuatro pisos con escalinatas y ascensores para facilitar el acceso. Asi
pues, es todo un evento “en casa” con aire acondicionado. Las instalaciones de telecomunicacion
son excelentes —con presentaciones en Power Point, comunicacion inalambrica, informacion en
pantallas, etc. Corea te impresionara por sus capacidades de comunicaciéon —algo que ayudara
directamente, por ejemplo, es que ahora ofrecen la teledermatologia a nuestros colegas que
trabajan en Médicos Sin Fronteras, quienes pueden unirse al IFD para preguntas sobre problemas
diagnésticos de todo el mundo.

Visita www.coex.co.kr, donde encontraras informacion detallada.

Coreay Sell

Seul es una enorme ciudad con 12 millones de habitantes —si se incluyen las ciudades contiguas,
suman unos 20 millones de habitantes. Es moderna, con muchos edificios altos. Esta dividida por
el rio Han, que es cruzado por 26 puentes con bullicioso trafico. El sistema de transporte se da
esencialmente por via subterranea, y la mejor opcion es reservar hotel en el centro de congresos
0 a una distancia accesible para hacer el recorrido a pie.

Tan moderna y eficiente como es la sede del congreso, en ese entorno se encuentra, solo
cruzando la calle, el templo Bongusunsai, un monasterio budista al que acuden cotidianamente
monjes y visitantes. Es un apacible lugar para encontrarse con la cultura asiatica.

Aunque Sell es el centro de Corea, no es el alma del pais. Considera un recorrido fuera de Seul
para disfrutar hermosos paisajes y lugares. Visita www.visitkorea.or.kr para ese propdsito.
Nuestros colegas coreanos estan formulando una gran variedad de opciones para ti.

Seul es seguro. No tienes que preocuparte sobre posibles de riesgos. El centro COEX tiene su
propia estacion de policia y las calles son seguras por la noche, al igual que lo es el sistema
subterraneo.

De viaje a Seul

Seul esta, como toda gran ciudad, bien conectada con el mundo. Para quienes vamos desde
paises nordicos, Finnair tiene una conexion fluida y muy rapida, al parecer la mas rapida de
Europa. Sélo 8 V2 horas de Helsinki en vuelo directo a Seul. El Aeropuerto Incheon es inmenso y
muy moderno; las conexiones al centro de la ciudad hacen un recorrido aproximado de una hora,
pues el aeropuerto esta a 60 kilometros de la ciudad. Aqui podras encontrar todos los detalles:
www.airport.kr

¢ Por qué asistir al proximo congreso mundial?

Tengo cuatro argumentos:

Para recibir una actualizacion en tu especialidad con expertos de todo el mundo
Para apoyar a la dermatologia global siendo un miembro activo de la ILDS

Para encontrarte con amigos, y hacer nuevas amistades

Para visitar Corea y Asia, una opcién que no es una oportunidad de todos los dias.

Qué ver en Sell (o el alma de Seul)

En seguida se enumeran algunas sugerencias de qué hacer, ademas del congreso:

Puedes visitar el templo Bongusunsai. Es facil: sélo cruza la calle desde COEX. Es un templo en
uso.

Puedes ir al Museo Nacional de Corea.

Puedes visitar el Museo Leeum, no solo por sus exposiciones de hermosa y antigua ceramica
coreana, sino también por su innovadora arquitectura.

Y para compradores, es decir, personas cuyo factor de transcripcién del gen comprador es muy
activo, COEX tiene un so6tano con cientos de tiendas y cafés —y la tienda departamental Hyundai
les carga todo (www.ehyundai.com). Esta a cinco minutos a pie, desde el COEX.



http://www.ehyundai.com/
http://www.visitkorea.or.kr/
http://www.coex.co.kr/

Lista de sitios web:
www.ilds.org
www.wcd2011.org
www.Visitkorea.or.kr
WWW.CO€eX.co.kr

www.airport.kr
WWWwW.museum.go.kr

Entonces, ve un dia o una semana antes del congreso, elige un hotel lo mas cercano posible al
area del COEX, visita los lugares recomendados arriba y disfruta participando en un congreso
muy bien preparado por nuestros anfitriones, asi como de la hospitalidad coreana.

Junio de 2009
(nombre del autor)
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